
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 08 LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG 

HOẠT 

ĐỘNG 

Tuần 1 

(30/07- 

31/08/2018) 

Tuần 2 

(06/08- 

10/08/2018) 

Tuần 3 

(13/08- 

17/08/2018) 

Tuần 4 

(20/08- 

24/08/2018) 

Tuần 5 

(27/08- 

31/08/2017) 

Lưu ý: 

Đón trẻ, 

trò chuyện 

- Tập cho trẻ thói quen chào hỏi lễ phép khi đến lớp.  

- Động viên trẻ ngoan đi học không khóc nhè để bố mẹ yên tâm đi làm. 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ( về sức khỏe , về tâm lý của trẻ, thói quen của trẻ ). 

- Trò chuyện về gia đình trẻ, về bố, mẹ, ông, bà, anh, chị, em, của trẻ. 

- Trò chuyện với trẻ về công việc của bố, mẹ trẻ. 

- Chơi các đồ chơi: các góc chơi theo góc, nhóm nhỏ. 

 

Thể dục 

sáng 

- Thể dục sáng với nhạc của nhà trường: 

Hô hấp: Thổi bóng, gà gáy. 

Tay: Giơ tay lên cao, tay sang ngang. 

Lưng bụng: Cúi người về phía trước, quay người sang 2 bên. 

Chân: Dậm chân tại chỗ, Co duỗi chân. 

 

Chơi 

- tập 

có 

chủ 

đích 

 

 

T 2 

 

Rèn nếp vệ sinh: 

Giới thiệu làm 

quen cô và các 

bạn. 

Rèn nếp vệ sinh: 

Dạy trẻ đi vệ sinh 

đúng nơi quy định. 

Rèn nếp vệ sinh: 

Dạy trẻ cách xếp 

dép đúng chỗ. 

Rèn nếp vệ sinh: 

Dạy trẻ cách bê 

ghé, lấy và cất 

ghế đúng nơi quy 

định. 

Rèn nếp vệ sinh: 

Dạy trẻ cách cầm 

bát, thìa. 

 

T3 Làm quen  đồ 

dùng học tập: 

Dạy trẻ cách sử 

dụng các đồ dùng, 

Làm quen  đồ 

dùng học tập: 

Dạy trẻ cách cầm 

bút, làm quen với 

Làm quen  đồ 

dùng học tập: 

Cho trẻ làm quen 

với giấy và hồ dán. 

Làm quen  đồ 

dùng học tập: 

Cho trẻ làm quen 

với đất nặn. 

Làm quen  đồ 

dùng học tập: 

Làm quen với cờ, 

nêu gương bé 

 



đồ chơi. giấy, bút. ngoan. 

T 4 Rèn nếp học: 

Dạy trẻ nếp ngồi 

đúng tổ. 

Rèn nếp học: 

Dạy trẻ nếp ngồi 

học dưới thảm. 

Rèn nếp học: 

Dạy trẻ nếp ngồi 

học trên ghế. 

Rèn nếp học: 

Dạy trẻ nếp ngồi 

học cùng bàn và 

ghế. 

Rèn nếp học: 

Rèn trẻ đứng theo 

đội hình vòng 

tròn tập thể dục 

sáng. 

 

T5 Làm quen các góc 

chơi: 

Cho trẻ làm quen 

góc vận động. 

 Làm quen các 

góc chơi: 

Cho trẻ làm quen 

góc chơi bế em. 

Làm quen các góc 

chơi: 

Cho trẻ lam quen 

góc hoạt động với 

đồ vật. 

Làm quen các 

góc chơi: 

Cho trẻ làm quen 

với các dụng cụ 

âm nhạc. 

Làm quen các 

góc chơi: 

Cho trẻ làm quen 

với góc thiên 

nhiên. 

 

T6 Dạy trẻ các hành 

vi văn minh: 

Dạy trẻ cách chào 

hỏi cô và người 

thân khi đi học và 

tan học. 

Dạy trẻ các hành 

vi văn minh: 

Dạy trẻ chơi đoàn 

kết với bạn, không 

tranh giành đồ 

chơi. 

Dạy trẻ các hành 

vi văn minh: 

Dạy trẻ mời cơm 

cô và bạn. 

Dạy trẻ các hành 

vi văn minh: 

Dạy trẻ cách thưa 

gửi lễ phép, nói 

câu cảm ơn và xin 

lỗi đúng cách. 

Dạy trẻ các hành 

vi văn minh: 

Rèn trẻ cách chào 

hỏi lễ phép, tự tin 

khi có khách đến 

thăm lớp.  

 

 

 

Chơi tập ở 

các góc 

* Góc vận động:   

+ Vận động tinh: chơi với hình. 

+ Chơi theo ý thích các trò chơi. 

* Góc xếp hình : Rèn trẻ cách sử dụng các đồ chơi trong góc. 

* Góc sách :  

+ Xem truyện tranh, truyện có hình ảnh về lớp học của bé. 

  



+ Tập lật mở  trang sách. 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát:Tranh 

ô tô, tàu hỏa,cầu 

trượt, xe máy, thú 

nhún.  

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng, ô tô vào bến, 

tập tầm vông, đoàn 

tàu nhỏ xíu, gieo 

hạt. 

- Chơi tự do. 

- Quan sát: Tranh: 

tàu hỏa, máy 

bay,nhà bóng, đu 

quay.  

- TCVĐ: Giấu tay, 

bóng tròn to, năm 

con cua đá, bắt 

bướm, cáo và thỏ. 

- Chơi tự do. 

- Quan sát: Vườn 

hoa,  cầu trượt, ô tô 

khách, cần cẩu, trời 

mưa. 

- TCVĐ: Dung 

dăng dung dẻ,mèo 

và chim sẻ, con 

thỏ, nu na nu nống, 

chi chi chành 

chành. 

- Chơi tự do. 

Quan sát: Cây 

sấu, cây bằng 

lăng, bầu trời, 

tranh xe đạp, nhà 

xe 

- TCVĐ:  Dung 

dăng dung dẻ, cáo 

và thỏ, lộn cầu 

vồng, mèo và 

chim sẻ, bóng 

tròn to.  - Chơi tự 

do. 

  

Chơi, tập 

buổi chiều 

* Vận động nhẹ nhàng theo nhạc. 

* Hướng dẫn TC: Mèo và chim sẻ, cáo và thỏ.... 

* Nghe cô kể truyện: Câu chuyện về chiếc xe Ủi. 

* Đọc thơ: Thơ: Đi chơi phố, con tàu, chiếc ô xinh... 

* Hát: Em tập lái ô tô, đi xe đạp…….. 

* Rèn kỹ năng tự phục vụ : Tập bê ghế, đi vệ sinh đúng nơi quy định. 

* Chơi theo ý thích: Đồ chơi, xếp nhà để xe, xếp ô tô tải, ô tô con, xếp công viên 

nước. 

* Dạy trẻ các kỹ năng dán ô tô, dán dây hình tròn 3 màu, xem tranh ảnh về các 

loại loại phương tiện giao thông. 

  

Chủ đề/Sự 

kiện 

Ô tô con. Bé biết các PTGT 

nào khác?. 

Đèn xanh- đèn đỏ. Nước rất cần cho 

bé. 

  

 


